
Et lite småbruk 

Jysla godt fra Hjelmeland

med store planer



Fra E6 til Ryfylkesnop

Historien starter i 2020. Jepp, vi snakker koronaåret. Etter noen runder med
Netflix skrudde vi av TV-en og begynte å prate sammen. Livet hadde blitt litt for
mye jobb, trafikk og logistikk. Vi lengtet etter noe roligere. Mer jordnært. Mer
ekte. Vi ville heller høre en bekk enn det evige suset fra E6.

Samme år kjøpte vi et slitent småbruk på Sæbø i Hjelmeland. Tre år senere gikk
flyttelasset vestover, med to tenåringer, to undulater og ganske mange planer for
det lille småbruket.

Siden har vi bygget opp litt etter litt – ved siden av jobb. Abelone er IT-
prosjektleder og igangsetter med litt for mange ideer. Øyvind er meteorolog,
gartner, handyman – og den som faktisk får dem ferdig.

Ingen av oss er oppvokst på gård, så vi prøver oss fram. Eller som Øyvind sa til
lokalavisa: «Vi forsøker å feile så mye som mulig.» Vi dyrker mange sorter, tester
hva som trives her og finner ut hva som fungerer – og hva vi ikke trenger å gjøre
en gang til. Slik bygger vi småbruket opp, litt etter litt.

For mens mange små og store bruk legges ned, går vi motsatt vei. Kanskje ikke det
smarteste rent økonomisk, men veldig riktig for oss.

I dag dyrker vi poteter, grønnsaker, frukt og bær. Vi har høner, bier og drivhus.
Det gamle lagerrommet har blitt gårdsbutikk og kafé.

Og Ryfylkesnop? Navnet kommer rett og slett fra alle de gode råvarene som
dyrkes her i Ryfylke. For det er akkurat det vi synes de er: Skikkelig snop. Jysla
godt fra Hjelmeland.



Ta turen innom

Gårdsbutikken vår ligger langs Leiterunden i Hjelmeland sentrum og er åpen
for både turgåere, hyttefolk, naboer og andre som har lyst på noe godt.
Butikken er selvbetjent, så du kan rusle innom når det passer.

Utvalget følger sesongen og det vi har tilgjengelig. Noen dager finner du
nyhøstede poteter og grønnsaker. Andre ganger egg, gelé, bakevarer eller
iskrem laget hos oss.

Og har du ikke egentlig bruk for noe? Det er helt greit det også. Slå deg
gjerne ned utenfor og nyt utsikten en stund – med eller uten en kopp kaffe.

 Burmavegen 79, 4130 Hjelmeland
hei@smabruket.no

Tlf 95163321 / 48099530
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